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Dette er et roman-kurs, men: 
     Hva er en roman? 



Store norske leksikon:
en roman er en lang oppdiktet 
prosafortelling

Men hva er prosa?
Hverdagslig språk

Så en roman er en lang oppdiktet 
fortelling i hverdags-språk.



Roman kommer fra «Romanz», å snakke eller 
fortelle folkelig på hverdagsspråk – i motsetning til 
latin, som var de lærdes språk.

Romanen er en folkelig sjanger og den yngste, 
nyeste sjangeren, en sjanger som kom på slutten 
av 18-hundretallet og vokste inn i forrige 
århundret, romanens århundre, den moderne tid.

Romanen er en sjanger for den moderne tiden!



Altså: 
Romanen er en oppdiktet 
og fortellende tekst
i et hverdagslig språk

Den kan være kjempelang 
og strekke seg over femten 
bind slik som «På sporet av 
den tapte tid» av Marcel 
Proust  – eller den kan 
være kort: bare førti sider 
eller enda kortere!!!



Verdens korteste romaner: 

«Dinosauren», av guatemaleneren Augusto Monterroso, består av en 
eneste setning:

«Da han våknet, var dinosauren der fremdeles.»

Hemingway: «For sale: Baby shoes, Never Worn.»



It Was a Dark and Stormy Night
by Snoopy

• Part I

It was a dark and stormy 
night. Suddenly, a shot rang 
out! A door slammed. The 
maid screamed. Suddenly, a 
pirate ship appeared on the 
horizon! While millions of 
people were starving, the 
king lived in luxury. 
Meanwhile, on a small farm 
in Kansas, a boy was 
growing up.



Hvorfor har noen spøkefullt kalt dette romaner?

Hemmeligheter?

Konflikter? 

Overraskelser?

Kontraster?         med andre ord: Motor!





Motor er det som skaper handling 
   det som får ting til å skje i teksten,
    motor gjør prosaen fortellende
        kanskje motor
        er det som
        gjør romaner
         til romaner? 



Handlingsdrevet, ytre motor, ytre driv
 fysisk konflikt, uvennskap, action, flukt

vs 

karakterdrevet, indre motor
   psykologiske, indre behov:
       push og pull
      need and want
      
Det som karakteren blir drevet av



Å starte med plottet, motoren, dramaturgien
for å vite hvor vi skal, retning og 
grunnstruktur

Eller slutte med motor/plot/dramaturgi
for å redde en dårlig fortelling?



hovedproblemstilling i prosa

mangel på situasjoner, scener
mangel på motor
   ingenting skjer
   bare refleksjon 
   eller referat av handling



Eksempler på scene og referat av handling
Referat av handling: 

Det hadde vært en kveld med høyt konfliktnivå, de hadde skreket til 
hverandre, de hadde grått og sagt stygge ting til hverandre, hun hadde 
slått opp med ham og han hadde bitt henne til blods!

Scene:

De sto i gangen. Han i en svart shorts. Hun i gul t-skjorte og truse. Hun 
ropte at det var slutt. Hun trakk på seg en bukse, stakk føttene ned i 
støvlene. Jeg vil ikke se deg mer, skrek hun. Da beit han henne i 
puppen. Det kom blod på det gule stoffet. Din jævel, ropte hun og 
kastet skohornet etter ham, traff ikke, men traff ham i pannen da hun 
kastet mobilen.



Analytisk      vs     intuitiv forhold til motor

Intuitiv: skrive i vei og uten å tenke, uten å vite noe, bar la armen skrive,

                                           men: legge inn motor og story og struktur etterpå

Analytisk : 

planlegging, ha storyen klar i hodet: planlegge plot, oppbygging, fortellings 
rammer og ytre grep, planlegge hovedkonflikt/konfliktene, planlegge 
hemmelighet, planlegge igangsettende hendelse.

Eller:

putte inn motoren etterpå, skrive inn avsnitt, replikkvekslinger.



Intuitivt: f eks projeksjon, tilfeldig utgangspunkt:
skrive i vei uten å vite, la armen skrive uten å tenke:
Hva skjedde her? 
i dette huset? 
hva slags 
hemmeligheter? 
Konflikter?
Hvem bodde her?

vs planlegge
en fortelling



Hva skaper motor:

Konflikter

Kontraster

Hemmeligheter

overraskelser



eksempel
Refleksjon
Det var ikke så lett å bli forfatter. Det var ikke så lett å vite hvordan hun skulle 
begynne, hva som var bra og hva som var dårlig, hva som ga tyngde og hva som ga 
løft. Hun visste ikke om hun hadde det som trengtes, visste ikke om hun hadde en 
egen stemme, hun trodde kanskje ikke det, hun visste heller ikke hvordan hun skulle 
finne denne stemmen, denne egenarten som krevdes. Hun måtte nok ta et 
skrivekurs. Det var slik mange som henne hadde begynt. 
Med motor:
Det var natt. Hun bladde gjennom papirene og leste de nye avsnittene hun hadde 
skrevet. For noe piss! Hvor seint var det blitt? Halv fire allerede. Huff. Da ville hun 
ikke orke en arbeidsdag i morgen. Hun holdt ikke ut å tenke på å sitte på 
lærerværelset og småprate. Hvorfor drev  hun på slik natt etter natt? Og hvor lenge 
hadde hun holdt på? I 17 år? Hun krøllet arkene sammen og kastet dem, men 
bommet på papirkurven, ikke engang å kaste det hun hadde skrevet, klarte hun. 17 
år! Faren hadde hatt helt rett, hun ville aldri bli forfatter. Aldri! Hun kunne like gjerne 
gi opp. Den gamle historien kunne få lov til å ligge. For hva var det som skjedde den 
natta i den grønne bilen? Hun både ville og ville ikke skrive om det, bøyde seg over 
arket, lot armen skrive, blekket rant ut i setninger. Blekk og blod.



Kontraster mellom karakterer: kropp, psykologi, 
sosiologi (status, rolle, økonomi, makt), alder, stil, 



kontraster i scener – heldigvis - uheldigvis

Kontraster i språklig stil og farge, i letthet og tyngde
i tempo og temperatur, i grad av dramatikk,
lengder på avsnitt f eks: kort avsnitt, langt avsnitt.

Eks:
Moren hans døde klokka halv fem på ettermiddagen. Hun 
var 85 år gammel og han fant henne på gulvet i entreen. 
Hun hadde den pene, lilla blusen på. Han vugget fram og 
tilbake. Mor var død. Mor var død.



Kontraster: Dynamiske roller i replikker

• En som snakker mye vs en som snakker lite

• En som snakker med høy temperatur 

vs  en som snakker med lav temperatur

• En som snakker fag vs en som snakker følelser

• En med omsorgsrolle vs en som snakker om seg selv

• En som liker å diskutere/kverulere 

vs en som er konfliktsky



Hemmeligheter – Ibsens store talent

Små hemmeligheter: 

spørsmål og undring, f eks Hvor er mor? Hvor skal vi? Hvor er brillene?

Mellomstore hemmeligheter: 

fortiede hemmeligheter om dårlig økonomi, om å ha mistet jobben, om 
fall i status, om 

Store hemmeligheter: 

Selve livsløgnen, fortiede hemmeligheter om skjulte mord/nazisme-
bakgrunn, incest, farskap, hemmelig identitet, skjult bakgrunn



Hemmelighetsfulle steder, steds troper, 
troper for tid: midnatt, skumring, gryning



Spøkelseshus,
hemmelighetsfulle hus, hus med rykter

The
Winchester 
mansion
i 
San Diego



Steds-troper
er fulle av 
hemmeligheter:

Brønn, Bro, Hull, hule
Loftsrom, Kjeller
Kirkegården, Myra
Hemmelig hage, 
lukket hage,
et lysende vindu i 
mørket, en port



Overraskelses-hemmeligheter

Baby-tv: ringe på døra/banke på, brev, gave: unboxing



Hemmelighet

undertekst

tilbakeholdenhet



Hemmelighet: det de ikke visste skulle skje



3. person, ytre ståsted:

bare det vi ser
og hører
utseende,
tøy, stil,  holdning
replikker, atferd,
kroppsspråk, 

 



mellomstor hemmelighet: utroskap, løgn, økonomi



Indre bevissthetsstrøm 
full av uro og undring,
tankestrøm 
av spørsmål
og  hemmeligheter



Stor 
hemmelighet: 
selve livsløgnen

eller en skjult
familie-sorg,
noe det ikke
er lov til å 
snakke om, 
nevne



Konflikter – ytre og indre konflikter

 egne konflikter/andres

• Carlo Gozzi 1772 

• Gozzi: 36 grunnsituasjoner 

      verken flere eller færre



Konflikter:
1. Hjelp, frelse, forløsning, 
bistand
2. Krav     
3.Indre psykiske problemer
4. Forfølgelse / forfølge 
en skyldig 
5. Løse en gåte
6. Konflikt  
mellom sterk og svak
7. å bli et bytte
8. Fall / Miste ansikt



9 Selvoppofrelse/offer 

10. Bort – og eller hjemførelse 

11. Bønn, forbønn 

12. Forhindret kjærlighet

13. Hevn 

14. Rivalisering/ 

hevn mellom slektninger

15. Hat innen slekt 

16. Utroskap 

og forræderi/ å oppdage forræderi

17. Ladde seksuelle forbindelser

18. Fangenskap



• 19. Skade påført feil person 

eller uhell  

• 20. Opprør 

• 21. Ofring av ens kjære, 

nødvendigheten av å ofre 

• 22. Ambisjon 

• 23. Vanære 

• 24. Sjalusi 

• 25. Ubegrunnet sjalusi

• 26.  Konflikt med loven

• 27. Urettferdig dom



• 28. Dristig operasjon

• 29.  Anger 

• 30. Overlevering  

av gjenstand, brev, beskjed

• 31. Skjebne

• 32. Katastrofe

• 33. Å skade noen 

som man ikke visste var en slektning

• 34. Konflikt med gud/guder 

• 35. Kjærlighets-forbrytelser 

• 36. Å elske fienden

 



Igangsettende hendelse!

Deres eget liv – noe som satte noe i gang

En detalj som fikk steinen til å rulle



Plutselig 
en dag



Enkle grunn-historier, ikoniske fortellinger, troper

• Noen som finner noe, en skattejakt

• Noen som kommer på døra, en telefon, et brev, en arv, et oppgjør

• Noe som skal overleveres, en pakke, en beskjed, et arvestykke

• Noen som reiser, noen som flykter, noen som forfølger, forfølges

• Noen som kommer, noen som fødes, noen som dør

• Noen som ser noe, noen som sier noe, noen som betror seg

• Noen som åpner noe de ikke skulle ha åpnet

• Noen som blir tvunget vekk, noen som blir forlatt 

• Noen som oppdager noe, noen som vil unngå noe



Å legge inn motor for å skape situasjon, scene, driv
Å, Mormor. Å! Mormors ull, ulltrøye, en kanne av ull, av tre. Å  Mormor, Mormor, og sengeteppet løper av sted igjen, 

fortellinger om bomull og fjær, løpske puter og noen som bare gikk ut, bare så vidt ut av syne, ute av hendene, nynning 

av pust.  Å ta med seg hjertet på tur, følge føttene, sikte seg inn mot trærne, fortellinger om ull, om ved, å Mormor å 

Mormor, munnen en blomst, hånden som blomstrer, kronblad av hud, en blomstrende rompe, blomstrende 

blomstrende sengetøy bomull og ull.

vs
Mormor la seg ned for å dø ti år før hun døde. Vær forsiktig, sa hun. Å, Mormor. Hun var så redd for innbruddstyver og 
for svindlere. Å! Mormors ull, ulltrøye, en kanne av ull, av tre. Hun var så redd for at det skulle komme noen med en 
flyttebil og stjele alt hun hadde av porselen og møbler, av sengetøy og bilder. Å  Mormor, Mormor, og sengeteppet løper 
av sted igjen, fortellinger om bomull og fjær, løpske puter og noen som bare gikk ut, bare så vidt ut av syne, ute av 
hendene, nynning av pust. Hun satte de gamle, høye støvlene utenfor slik at tjuvene skulle tro at her bodde det en 
mann med høye, mørke støvler. Å ta med seg hjertet på tur, følge føttene, Hun hang opp min avdøde bestefars lange, 
mørke frakk, så alle skulle se at her bodde det en mann med mørk frakk, åh, mormor, mormor, mormors plommetrær, 
sikte seg inn mot trærne, fortellinger om ull, om ved.  Hun låste døra med tre låser. En lås som var gammel og enkel, en 
moderne sikkerhetslås og så et tau som hun bant rundt dørhåndtaket og festet til en spiker på veggen. å Mormor å 
Mormor, å binde, binder, bant, hun bant tau over gangen, snublesnorer for tyvene, munnen en blomst, hånden som 
blomstrer, Hun sto i vinduet for å se hvem som gikk forbi på veien utenfor. kronblad av hud, en blomstrende rompe, 
blomstrende blomstrende sengetøy bomull og ull. Tjuvpakk, røvere, ha dere vekk!
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